
                           6 ශ්රේණිය  

                        පෙරදිග සංගීතය 

                            ශ්ෙවන වාරය  

  

නිපුණතාවය     :-              සංගීතශ්ේ මූලිකාංග ශිල්ාංග හා සිද්ධාන්ත  

                                      හදුනාගනිමින් ගායන / වාෙන ප්රාශ්යික ක හ කියා ප්රේ ශනය 

                                      කරයි. 

නිපුණතා මට්ටම:-            ගායනශ්ේ මූලික හ කියා ව් ධනය කර ගනියි.  

 

ක්රියාකාරකම      :-           තාලානුකූල සේවර අභ්යාස ගායනය 

 

 

                        තාලානුකූල ස්වර  අභ්යාස  

 

සංගීත විෂය හොරන ෙරුවන් සේවර අභ්යාසශ්ේ ශ්යම ම ල ල සිටම කළ යුතු කා් යයකි. 

සංගීත විෂය හොරන ආධුනිකශ්යක්ෙ ගායනශ්යන් ශ්හි වාෙනශ්යන් සේවර අභ්යාස වල  

ශ්යදිය යුතුය. ගායකශ්යකු නම් තම කටහඩ ්ාලනය කර ග නීමටත් නිව රදි සේවර 

 සේථානවලින් යුක්තව ගායනය රසවත්ව ඉදිරි්ත් කිරීමටත් සේවර අභ්යාස  වල ශ්යම ම  

අතයවශය ශ්ේ. සේවර අභ්යාස තාලානුකූලව ශ්යාො ග නීශ්මන් මිරිරිතාවය ි ක කළ හ කි  

ශ්ේ. එබ වින් තාලානුකූල සේවර අභ්යාස වල රිද්මයක් ශ්හි තාලයක් ිත. 

 

 

ඔබ මීට ශ්්ර ශ්්රදිග සංගීතශ්ේ සේවර 7 පිළිබෙවත් එම සේවර 7න් ශ්ගාඩන ශ්ගන සේවර  

අභ්ය ාස පිළිබෙවත් ඉශ්ගන ගන්නට ි ක.අපි ඒවා න වත මතක් කර ශ්ගන බලල .. 

 



 

ෙහත දැක්පවන ස්වර අභ්යාසය පගාන නැගී ි අ අරු බ නලනන. 

ස                   

නි                   

ධ                   

්                   

ම      ම             

ග   ග  ග              

රි  රි  රි               

ස ස                  

 

දැන ඔන  පකාටු රූල් කනද ාසියයක ප    ස්වර අභ්යාසය ිදියටයග පගානනගනන ්සසහ 

 කරනන. 

ඔන පගාන නගා ගස ස්වර අභ්යාසය යවයවපරන යවයවර ගායනය කිරී ග ්සසහ 

 කරනන. 

 

දැන ප   ස්වර ස්ථාෙන ගීතය පදස පහාදින නලනන.. 

 

ස  -  රි ග   ම   -   ස  රි   ග ම   ්    - ස   රි   ග ම   ්  ධ නි   -   - -     -   - 

ඈ s ත රි ශ්ම්   s ක   රි    ල  දු  ශ්න්  s සි   සි  ල ම ශ්ව න වා   s   s s    s    s 
ස  -  නි ධ  ්    - ස  නි  ධ ්   ම    - ස   නි  ධ ්   ම  ග රි   -    - -  -   - 

වෑ  s ශ්හ න  සී  s ත   ල  ග ගු  ශ්ල s දි   ය   ට ක ශ්ව න   වා s    s s     s    s 
ස  රි  ග  රි  ග  ම ග   ම  ් -  ්  - ම  ්  ධ  ්   ධ  නි ධ  නි  ස -  ස  - 

ස  ත  ර දි  ග  ට ම  හ  ග ංං  ගා  s ස  ත  ර අ   ත   ට මි  ණි  හ ංං  ගා s 
ස  නි  ධ නි  ධ  ් ධ  ්  ම - ම  - ්  ම  ග ම  ග  රි ග  රි   ස -  ස  - 
අ  ් ශ්ග ර  ට  ට ශ්ස ත න ංං  ගා s ශ්ෙ  ව න ම  ව  කි ම  හ  ග ංං  ගා s 

 

ශ්මම සේවර සේථා්න ගීතශ්ේ ඔබ ශ්්ර ශ්ගාඩ න ගූ සේවර අභ්යාසය ිතුළත්  ඇ ි ක 

 ආකාරය අධයයනය කරන්න.. 

 

 

 



තවස ස්වර අභ්යාසයක් පගාන නග ..                                  

 

ස                               

නි                               

ධ                               

්                               

ම                               

ග     ග                          

රි  රි  රි                           

ස ස  ස                            

 

ෙහත සදහන ස්වර අභ්යාස ්ච ස ස දක්වා පගාන නගනන. එ  ස්වර අභ්යාස ග ායනයග 

හු බ වනන. 

 

1. ස රි ග ම , රි ග ම ් , ............................................................................................ 

 

2. ස - සරිගරිස- ,රි-රිගමගරි, ..................................................................................... 

 

3. සරිගරිස,සරිගමගරිස, .............................................................................................. 

 

4. සරිග,රිගම, ............................................................................................................ 

 

5. සරිසරිග,රිගරිගම,.................................................................................................

  

 

 



 

්හත සේවර අභ්යාස වල 3න් වන පියවර ලියන්න ්ත්සහ කරන්න.. 

 

01..සරිගස,රිගමරි,.............. 

 

02..සගරිස,රිමගරි............... 

 

03..සරිස,රිගරි,................... 

 

04..සරිසග,රිගරිම,.............. 

 

05..සරිගරි,රිගමග,.............. 

 

 

ෙ න් ඔබට සේවර අභ්යාස ශ්ගාඩන ගීම පිළිබෙව අව ශ්බිධයක් ල ශ්බන්නට ි ක.... 

ෙ න්ඔබ තනිවම සේවර අභ්යාස 5ක් ්ච්ච ස ෙක්වා නි් මාණය කරන්න..... 

 

01.. 

02.. 

03.. 

04.. 

05.. 

 

                          ඔබ ිතුළු ්වුශ්ල සියලු ශ්ෙනාට නිදුක් නිශ්රිගී බව ්තමි....... 

 

                                                               සංගීත අංශශ්ේ 
                                                        එසේ.ශ්ක්.ආරියප්ශ්්රුම ස් 
                                                        එල.ඊ.පී ශ්කින්ගහවත්ත මිසේ 

                      



 

 

                                                            

 

 


